PAROS 2027
YOGAFERIEN
YIN & YANG

28. August — 4. September
Okreblue Eco Yoga Retreat
mit Edith Hauser



Yin & Yang Yogaferien Paros

28. August — 4.September 2027
im Okreblue Eco Yoga Retreat
mit Edith Hauser

Tauche ein mit mir
in eine Yoga-Reise
durch Deinen Koérper
und ins blaue Meer
der Agais. Lass Dich
verzaubern von der
Kraft dieser griechi-
schen Insel und ihrer
wilden Schonheit.

www.ausdermitte.ch e edith@ausdermitte.ch ¢ 078 635 16 54

Programm

morgendliches Qi Gong

2x Yoga pro Tag mit
Meditationen und Pranayama
und viel Zeit furs Sein,

direkt am Meer

Detaillierte Infos
www.ausdermitte.ch

Anmeldung bis 1. Juli 2027
edith@ausdermitte.ch
078 635 16 54

Preise/Person

Im EZ CHF 2’300
Im DZ CHF 1’650
Apartment CHF 2'400*

Im Preis inklusive
e 7 Ubernachtungen
¢ vegetarische Halbpension

e alle Qi Gong und Yoga Sessions

Im Preis nicht inbegriffen

e Flug/Fahre nach/von Paros

e Transport auf Paros:
Flughafen/Hafen — Okreblue

¢ Versicherungen

*falls verflgbar, nur zu zweit buchbar,
single use Preis auf Anfrage

10% Rabatt
bei Buchung bis

31. Dezember




